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La ex campeona de
Espariade 200 m
espalda, M2 del Mar
Brunet, estudiay
compite junto al
Circulo Polar Artico.

JAVIER ROMANO |

Seréa por el cambio climatico. El
termémetro no ha bajado de cero
grados y aun hoy, que es su cum-
pleanos, no ha nevado. Pero Ma-
ria del Mar Brunet, mallorquina,
sabe que cualquier dia, cuando
se levante a las cuatro de la ma-
drugada para ir a entrenarse a la
piscina Patty Center de la Uni-
versidad de Alaska Fairbanks, se
encontrard un paisaje nevado, “y
asi hasta abril”, atestigua en con-
versacion telefénica desde la ofi-
cina de su entrenador, a las 8 de
la manana, hora local.

_Hasta alli, en el Circulo Polar
Artico, la llevo el ano pasado una
de las becas para deportistas es-
panoles que consigue la empresa
AGM Sports. Brunet, licenciada
en INEF, queria estudiar psicolo-
gia e hizo el Tofell, el examen de
nivel para ingresar en una uni-
versidad americana. Se interesé
por ella la de Indiana, de gran
tradicion en la natacion, pero por
cuestion de notas y por el interés
que puso su entrenador, Scott
Lemley, recal6 en un confin del
mundo, en Alaska.

Alli cursa su segundo ano de
carrera, con todo pagado por la
universidad. Lleg6 con un inglés
“para defenderme, no para asis-
tir a clase” reconoce, pero encon-
tré un apoyo incondicional. “Ate-
rricé a las tres de la madrugada y
iostras!, me esperaban mi entre-
nador y dos companeras”, re-
cuerda.

Mar habla con entusiasmo del
sistema universitario estadouni-
dense aplicado a los deportistas,
aunque la natacién en Alaska no
tenga precisamente el mismo ti-
réon que el hockey hielo. “Si no
tienes buenas notas te quitan la
beca. Ya se encargan de que seas
buen estudiante”, asegura.

Ella s6lo ha podido competir
con las Lady Nanooks —osas po-

EL ADN DE...

=> Fecha de nacimiento: 17-10-1982

=> Lugar de nacimiento: Palma de
Mallorca

<> Talla: 1,76

=> Club: C.N. Palma de Mallorca

=> Universidad: University of Alaska
Fairbanks

=> Palmarés: Campeona de Esparia
de 200 m espalda (Ctos. de
invierno 2003 en piscina corta).

lares, en el idioma nativo— la pa-
sada temporada. Por la convali-
dacioén de créditos pasé directa-
mente de junior —primer ano de
elegibilidad deportiva— a senior
—cuarto y ultimo—. Las normas
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de la NCAA son muy estrictas y
si este curso sigue en Alaska es
por el empeno de su técnico, que
la propuso integrarse en el staff
técnico, aprovechando su licen-
ciatura de INEF. Brunet es ahora
asistente de entrenadora. “Puedo
entrenarme con el equipo y, de
paso, doy nociones de prepara-
cion, estiramientos...”, explica.
Con el equipo de Alaska Fair-
banks ha viajado con frecuencia:
Arizona, California, Texas, don-
de disput6 la final de la segunda
division de la NCAA y consiguio
dos galardones de All-American,
que se conceden a los finalistas.
“El ambiente era increible, pero
no solo se vive en las competicio-
nes, también en los entrenamien-
tos, porque existe un concepto
de equipo muy fuerte”, destaca
Mar, que esta temporada tiene

Poblacién 683478 —
Superficie: 1.717.854 km?
Densidad: 0,4 hab./km?

EEUU compro Alkaska a Rusia por 7,7 millones de délares
en 1867. En 1954 se convierte en estado de a Union.
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La tortilla de patata
hace furor en Alaska

como objetivo clasificarse para
los Nacionales USA, “junto a
Phelps, Dara Torres...”, suena.

A 10.000 kilémetros de Mallor-
ca, a una hora en coche del Mon-
te Mckinley, el més alto de Nor-
teamérica, Mar intenta sentirse
como en casa. Resulta dificil
cuando los dias se reducen a tres
horas de claridad y la temperatu-
ra desciende de 40 bajo cero,
“aunque a partir de 20 ya no no-
tas la diferencia”, constata. “Las
pestaias se te congelan en cinco
minutos”. Pero ese jamén serra-
no envasado al vacio y camufla-
do entre cinta aislante que intro-
duce de matute, o ese chocolate
Valor, obran milagros. “iY la tor-
tilla de patata que les hago a mis
companeras; se chupan los de-
dos!”, presume Mar de sus dotes
culinarias. Feliz cumpleanos.




